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LE SALON DE PLUS DE 2500M2 DÉDIÉ
DÉDIÉ À LA THÉMATIQUE DU
HANDICAP  ET DES  SÉNIORS 
DANS LES PYRÉNÉES-ATLANTIQUES.
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Un lieu de vie unique,
inclusif, gourmand
et engagé pour
vous restaurer et
faire vos achats.

De nombreux exposants vous attendent dans 
divers pôles représentant le parcours de vie 
d’une personne dépendante, à savoir : matériel 
adapté, aide technique, véhicule, service à la 
personne, association, institution, mutuelle, 
assurance, loisir, tourisme, sport, habitat, 
mode, bien-être, urbanisme, emploi, forma-
tion, déficit sensoriel,
numérique et aidant familial.

Le premier salon et congrès  de plus
de 2500m² dédié à la thématique du
handicap et des séniors dans
les Pyrénées-Atlantiques.

CONGRÈS ET
CONFÉRENCES

EXPOSANTS

HALLE
GOURMANDE

VENDREDI 29 SEPTEMBRE

SAMEDI 30 SEPTEMBRE

10:00 › 11:00 La rééducation à travers le sport :
un levier d’inclusion au quotidien

11:30 › 12:30 Accident Vasculaire Cérébrale :
accompagnement et prise en charge
du patient

13:30 › 14:30 Vie affective et sexualité d’une personne 
dépendante : plaisirs et désirs,
briser le tabou

15:00 › 16:00 Handicap invisible : la face cachée
du handicap, le poids de l’invisibilité

16:30 › 17:30 Aidants familiaux : accompagner 
et prendre soin de soi

Les tables rondes seront
traduites en Langue des 
Signes Française (LSF).

11:00 › 12:00 Tétraplégie : accompagnement
et prise en charge du patient

13:00 › 14:00 La relation de soin : une question
d’éthique « soignant-soigné »

14:30 › 15:30 Bien manger au quotidien : alimentation
des personnes dépendantes

16:00 › 17:00 Maladie de Parkinson : symptôme,
diagnostic et accompagnement

> Entrée gratuite / Parking gratuit
> Horaires  : Vendredi : 10:00 — 19:00
Samedi  : 10:00 — 18:30

> 04 87 66 20 55
> communication@shandistinction.fr 

INFORMATIONS PRATIQUES RENSEIGNEMENTS
 VISITEURS

Programmation



RETROUVEZ TOUTES
LES INFORMATIONS
SUR NOTRE SITE WEB :

L’évènement « CARREFOUR DE L’AUTONOMIE », 
Salon et Congrès dédié à la Dépendance (Handicap et 
Grand-Âge) a été initié par Vincent VACHER, Travailleur 
Indépendant en situation de Handicap, Président - 
Fondateur du Cabinet de Conseil S’HANDISTINCTION.

Une première édition Ligérienne a eu lieu en 2021
à Andrézieux-Bouthéon, au centre du Département
de la Loire. Fort de son succès l’évènement revient en 2023
et pour toujours plus de proximité, l’évènement s’est invité
et s’invite sur de nouveaux territoires dont Valence en 
Septembre 2022 et à Biarritz en Septembre 2023. 

PARTENAIRES MAJEURS

Vincent VACHER

www.carrefourdelautonomie.fr

Vincent VACHER
06 37 29 87 66 / vincent@shandistinction.fr
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