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Un village d’une soixantaine d’exposants vous attend dans divers pôles représentant le parcours de vie d’une 
personne dépendante, à savoir : matériel adapté, aide technique, véhicule, service à la personne, association, 
institution, mutuelle, assurance, loisir, tourisme, sport, habitat, immobilier, mode, bien-être, emploi, formation, 
déficit sensoriel, numérique et aidant familial.

PROGRAMMATION
Tables rondes et animations 

®

> Entrée gratuite / Parking gratuit
> Horaires :
   Vendredi : 10:00 — 19:00
   Samedi  : 10:00 — 18:30

> 04 87 66 20 55
> communication@shandistinction.fr 

12:45 › 13:45

VENDREDI 24 MARS

Annonce de la maladie : accompagnement
du patient et de sa famille ;

14:00 › 15:00 La relation de soin : une question d’éthique « soignant-soigné » ;

16:00 › 17:00 Bien manger au quotidien : 
alimentation des personnes Dépendantes ;

10:00 › 11:00 Habitat des personnes Dépendantes :
répondre aux défis de l’adaptation ;

11:30 › 12:30 Handicap invisible : la face cachée  du handicap,
le poids de l’invisibilité ;

TOUT AU LONG
DE L’ÉVÈNEMENT,
PARTICIPEZ À DIVERS
ATELIERS ET ANIMATIONS !

14:15 › 15:15 Vie affective et sexualité d’une personne dépendante :
plaisirs et désirs, briser le tabou ;

15:30 › 16:30 Aidants familiaux : accompagner et prendre soin de soi ;

17:30 › 18:30 Le rôle de la famille dans la construction de l’identité
d’un enfant en situation de handicap.

SAMEDI 25 MARS

INFORMATIONS
PRATIQUES

RENSEIGNEMENTS
VISITEURS

L’ENSEMBLE DES TABLES RONDES
SERA TRADUITES EN LANGUE 
DES SIGNES FRANÇAISE (LSF). 

Plus d’informations :
www.carrefourdelautonomie.fr

Un lieu de vie unique, gourmand et engagé de plus de 150 m2 pour vous 
restaurer et faire vos achats. Éveillez vos papilles à travers les divers 
produits frais et spécialités locales (épicerie fine, pâtisserie, chocolat, miel, 
charcuterie, fromage, bière, vin, etc.) fabriqués et vendus par des Établis-
sements et Services d’Aide par le Travail (ESAT), des Entreprises adaptées 
et/ou des artisans ayant un engagement en faveur de l’emploi des 
personnes en situation de Handicap. 

Un espace de plus de 150 m2 
pour rencontrer des auteurs en 
situation de Handicap et/ou de 
Grand-Âge ainsi que découvrir 
des ouvrages abordant la 
thématique de la Dépendance.

NOUVEAUTÉ NOUVEAUTÉ
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RETROUVEZ TOUTES
LES INFORMATIONS
SUR NOTRE SITE WEB :

L’évènement « CARREFOUR DE L’AUTONOMIE », 
Salon et Congrès dédié à la Dépendance (Handicap et 
Grand-Âge) a été initié par Vincent VACHER, Travailleur 
Indépendant en situation de Handicap, Président - 
Fondateur du Cabinet de Conseil S’HANDISTINCTION.

Une première édition Ligérienne a eu lieu en 2021
à Andrézieux-Bouthéon, au centre du Département
de la Loire. Fort de son succès l’évènement revient en 2023
et pour toujours plus de proximité, l’évènement s’est invité
et s’invite sur de nouveaux territoires dont Valence en 
Septembre 2022 et à Biarritz en Septembre 2023. 

PARTENAIRES MAJEURS

Vincent VACHER

www.carrefourdelautonomie.fr

Vincent VACHER
06 37 29 87 66 / vincent@shandistinction.fr

CONTACT PRESSE :


